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‘Nona’: “Traer nifios al mundo
es una sensacion maravillosa”

Esta ceuti con 43 afios de experiencia
en la profesiéon ha sido distinguida con
la Medalla de Oro al Mérito en el Trabajo

NONA EN SU CASA. NICOL’S.

CEUTA
Veroénica Fernandez
veronicafernandez@elpueblodeceuta.es

Nos recibe en su casa con una sonrisa de oreja a oreja, “alin no me creo que me hayan concedido esta distincion, creo
gue no me lo merezco” asegura mientras nos hace pasar al salén de su casa, situada en Villajovita. Y es que esta
mujer, con 43 afios de experiencia profesional a sus espaldas ha visto nacer “a media Ceuta” y aunque semejante
hazafia la ha realizado de forma callada, alguien se ha acordado de ella 'y el Congreso de los Diputados ha aprobado la
concesion de la Medalla de Oro al Mérito en el Trabajo.

Nona se jubilé hace diez afios, antes de la edad ya que podria haber ejercido hasta los 70 afios, porque “tenia que
cuidar de mis padres que estaban ya muy mayores” pero asegura que dejar el hospital le resulté muy dificil.

No ha tenido hijos pero se le ilumina la cara al hablar de las miles de mujeres a las que ha ayudado a parir: “traer
nifios al mundo es una sensacién maravillosa™ afirma mientras recuerda lo duro que era asistir a las parturientas hace
cuarenta afios cuando no tenia coche ni habia medios materiales adecuados para los partos a domicilio. “He llegado a
atender un parto con la Unica luz de una cerilla y no era extrafio el uso de las velas en una época en la que habia
muchisima pobreza”, explica emocionada.

A sus 76 afios esta ceuti es una entusiasta del trabajo de matrona que apuesta sin lugar a dudas por el uso de las
nuevas tecnologias para facilitar el parto a las mujeres. “No hay que tener ningin miedo, traer nifios al mundo es algo
fisiolégico, es lo mas normal del mundo y no hay sensacién comparable a la que sientes cuando tienes a un bebé
recién nacido entre tus brazos”.

A pesar de los afios no ha perdido la ilusién por un trabajo que le atrajo desde los quince afios: “yo siempre estuve
muy familiarizada con los hospitales y hay tradicion sanitaria en mi familia pero decidi ser matrona un dia que vi a una
mujer pariendo”, explica.

Reconoce que en una sala de partos se viven momentos de todo tipo “aunque sobre todo de felicidad porque traes una
criatura nueva al mundo” y manifiesta sin pudor su admiracién por las mujeres de las que dice que son mucho mas
fuertes que los hombres.

Desde que supo que habia sido distinguida con esta medalla no ha hecho mas que recibir llamadas de felicitacion de
todo el mundo: “me ha llamado el presidente, el delegado, el director del Ingesa y jhasta el ministro de Trabajo!,
creo que no soy merecedora de esta distincion pero estoy muy contenta y muy agradecida”, sefiala.

Todavia no sabe cuando recibird la medalla pero el propio Jesus Caldera, titular del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, le ha dicho que la entrega serd en persona y en Ceuta “pero no me ha dicho cuando visitara la ciudad”,





